
年 9 月

練習 ｹﾞｰﾑ

1 木

2 金 〇

3 土 〇

4 日 〇

5 月

6 火 〇

7 水

8 木

9 金 〇

10 土 〇 〇

11 日 〇

12 月

13 火 〇

14 水

15 木

16 金 〇

17 土 〇

18 日 〇

19 月 〇

20 火 〇

21 水

22 木

23 金 〇

24 土 〇

25 日 〇

26 月

27 火 〇

28 水

29 木

30 金 〇

1 土 〇

９月間活動予定表(確定Ver)
2022

日付 時間 場所 備考 コーチ

フリー

１９：００〜２１：００ 那波中学校 松崎,松田

１７：００〜１９：００ 姫路市立総合スポーツ会館(中) 酒居,松田

９：００〜１１：００ 姫路市立総合スポーツ会館(南) Jrw抽選会21:00~ 酒居,松田

フリー

１９：００〜２１：００ 那波中学校 酒居,松田

フリー

フリー

１９：００〜２１：００ 那波中学校 松崎,松田

９：００〜１２：００ ウインク第二競技場 練習試合になる可能性あり 酒居,松田

8：５０(集合)〜１２：００ 高梁市民体育館 vs フェーズ(岡山) 酒居,松田

フリー

１９：００〜２１：００ 那波中学校 酒居,松田

フリー

フリー

１９：００〜２１：００ 那波中学校 松崎,松田

Jrウィンターカップ予選(総合体育館アルゴ小野)
酒居,松崎

松田,中尾佑

Jrウィンターカップ予選(阪神航空鉄道専門学校)
酒居,松崎,松田

中尾佑,三木△

Jrウィンターカップ予選(神戸市立工業専門学校)
酒居,松崎,松田

中尾佑,三木

１９：００〜２１：００ 那波中学校 酒居,松田

フリー

フリー

Jrウィンターカップ予選(柏原住民センター)
酒居,松崎,松田

中尾佑,三木

Jrウィンターカップ予選(柏原住民センター)
酒居,松崎

松田,中尾佑

Jrウィンターカップ予選(柏原住民センター)
酒居,松崎,松田

中尾佑,三木

フリー

那波中学校 松崎,松田

１９：００〜２１：００ 那波中学校 酒居,松田

フリー

Jrウィンターカップ予選(相生市民体育館)
酒居,松崎

松田,中尾佑

〇今後の予定

Jrウィンターカップ予選：10/1,2(予選) 10/22(上位5チーム) 10/29(決勝)

※勝ち上がり次第で日程が変わります。

フリー

１９：００〜２１：００

体調管理徹底！

《U１５女子》


