
練習 ｹﾞｰﾑ 練習 ｹﾞｰﾑ

1 金 ✓ ✓

2 土 ✓ ✓

3 日 ✓ ✓

4 月

5 火 ✓

6 水

7 木 ✓

8 金 ✓ ✓

9 土

10 日

11 月

12 火 ✓

13 水

14 木 ✓

15 金 ✓ ✓

16 土 ✓ ✓

17 日 ✓ ✓

18 月

19 火 ✓

20 水

21 木 ✓

22 金 ✓ ✓

23 土 ✓

24 日

25 月 ✓

26 火 ✓

27 水

28 木 ✓

29 金

30 土

31 日

２０２３年１２月間活動予定表

日付 時間 場所 備考 コーチ 時間 場所 備考 コーチ

１９：３０～２１：３０ 夢前中学校 １９：３０～２１：３０ 夢前中学校

終日 相生市民体育館 終日 相生市民体育館

１７：００～２０：００ 姫路市立総合スポーツ会館 西播DC(AM) １７：００～２０：００ 姫路市立総合スポーツ会館 西播DC(AM)

１９：００～２１：００ 那波中学校

１９：００～２１：００ ウインク第二競技場

１９：３０～２１：３０ 夢前中学校 １９：３０～２１：００ 夢前中学校

八幡小学校※調整中 西播DC 前座試合 別途詳細 近畿ジュニア選手権(予選リーグ)

オフ オフ 西播DC 前座試合

１９：００～２１：００ 那波中学校

１９：００～２１：００ ウインク第二競技場

１９：３０～２１：３０ 夢前中学校 １９：３０～２１：００ 夢前中学校

八幡小学校※調整中 八幡小学校※調整中

８：３０～１２：００(A)
１３：３０～１７：００(A,B)

明石高校
阪神自動車航空鉄道専門学校 振り分け別途指示 近畿ジュニア(決勝T) or オフ

１９：００～２１：００ 那波中学校

１９：００～２１：００ ウインク第二競技場

１９：３０～２１：３０ 夢前中学校 19:30～２１：３０ 夢前中学校

終日 能勢町ＢG海洋センター vs BREIVE BIRDS 他 オフ

オフ 調整中

9:00～１７：００ 姫路市立総合スポーツ会館 オフ

オフ １９：００～２１：００ 那波中学校

日中 調整中 調整中

１９：００～２１：００ 姫路市立増位中学校(仮) 西播DC(AM) 調整中

年末休み U14県DCトライアウト 年末休み U14県DCトライアウト

※年始 1/4 or 1/5 スタート予定 ※年始 1/4 or 1/5 スタート予定

《U１５男子》 《U１５女子》


